Salsa z pomidorow z
bluszczykiem kurdybankiem

Pomidory z ogrédka mojej siostry, troszke oliwy, troszke
cebuli, sol, pieprz i gwiazda imprezy - bluszczyk kurdybanek.
Przepis na satatke pachnqcq latem.

SKLADNIKI

2-3 dojrzate pomidory

gars¢ bluszczyka kurdybanka (lub natki pietruszki)

1/2 cebuli / czerwonej cebuli / 2-3 zielone cebulki (biata czes¢)
troche oliwy z oliwek

szczypta Swiezo zmielonego pieprzu

szczypta soli

JAK ZROBIC?

1. Nazbieraj lisci bluszczyka kurdybanka w lesie lub ogrédku
przydomowym. Wybieraj mtode i nieuszkodzone listki dla
najlepszego smaku. Umyj je i wysusz w suszarce do satatek lub na
papierze kuchennym.

2. Pokréj pomidory w drobng kostke i dodaj do miski.

3. Pokréj cebule w drobniutkg kostke i dodaj do miski z
pomidorami.

4. Posiekaj drobno ziota i dodaj do miski z pomidorami i cebulg.
5. Dopraw do smaku: dodaj oliwe z oliwek, sl i pieprz i

wymieszaj. Odstaw do lodéwki na minimum 30min.
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